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Sicherer Start in die Motorrad-Saison

Linthe, 28. Marz 2019

Berlin/Linthe, Ob Einsteiger oder routinierter Fahrer: Zum Start in
die neue Saison sollten Motorradliebhaber wieder wichtige
Handlungs- und Reaktionsmuster trainieren. Den Grund dafir
erklart Peer Schreiter, Fahrtrainer beim ADAC
Fahrsicherheitszentrum Berlin-Brandenburg: ,Das Motorrad ist
und bleibt ein Balance-Fahrzeug, deshalb ist es wichtig, dass
Koérper und Fahrzeug im Zusammenspiel harmonieren. Im Rahmen
eines Fahrtrainings werden die Teilnehmer auf Risiken
aufmerksam gemacht und kénnen sich im geschitzten Raum
ausprobieren.”

Neben fachkundiger Anleitung und wichtigen Tipps erhalten
Interessierte auch beeindruckende Demonstrationen in Sachen
Geschwindigkeit. ,Ob man mit 30, 50 oder 70 km/h unterwegs ist,
spielt fur die Reaktionszeit eine wichtige Rolle. Die Wege
verdreifachen sich zum Teil. Das wird den Teilnehmern bei der
Restgeschwindigkeits-Demonstration eindriicklich vor Augen
geflihrt. So wie ein Sportler seine Sportart trainieren muss, sollten
auch Motorradfahrer ihr Kbnnen trainieren”, so Peer Schreiter.

Das Tragen der kompletten Schutzbekleidung bei jeder Fahrt ist
fir den Trainer ebenfalls eine Grundvoraussetzung fir mehr
Sicherheit. SchliefRlich bietet das Motorrad keinerlei Knautschzone
und die Kleidung sorgt fir Stof3- und Abriebschutz, wenn es zu
einem Sturz kommt.

Fahrsicherheitstrainings konnen ab sofort in Tegel oder Linthe
gebucht werden. Mehr Infos UGber die unterschiedlichen
Trainingsarten gibt es unter: www.fahrsicherheit-bbr.de
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Uber uns:

Mit einer Flache von 25 ha, 6 km Streckenldnge, 10 variablen
Fahrsicherheitsmodulen und einem 3,5 ha groBen Off-Road-Gelande
zahlt das ADAC Fahrsicherheitszentrum in Linthe zu einer der gréRten
und modernsten Anlagen in Europa. Direkt an der A9 gelegen, steht das
Team des ADAC Fahrsicherheitszentrums an 365 Tagen fir
Fahrsicherheits-Trainings, qualifizierte Weiterbildungen sowie Firmen-
Events zur Verfligung.
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